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No dejes de rezar, no dejes de respirar, vale la pena vivir 

La oración es vital en la existencia cristiana, sin oración la vida 
cristiana está muerta. Un cristiano que no vive en cristiano, no es 
cristiano, un bautizado que no reza tiene en suspenso su ser cris-
tiano. 
 
¿Qué es el misterio de la fe? ¿Cómo se vive la fe? La Iglesia, los 
cristianos, profesa el misterio de la fe en el símbolo de los após-
toles (credo) y lo celebra en la liturgia sacramental, para que la 
vida de los fieles se conforme con Cristo en el Espíritu Santo, 
para gloria de Dios Padre. Pues el cristiano ha de imitar a Cristo. 
Por tanto, este Misterio exige que los fieles crean en él, lo cele-
bren y vivan de él en una relación viviente y personal con Dios 
vivo y verdadero. Esta relación es la oración. 
 
Así centra el Catecismo de la Iglesia Universal la oración en el 
conjunto de la vida cristiana consecuencia de la fe. Os propongo 
ahora meditar, rumiar, incluso aprender esta profunda definición 
que nos hace de la oración santa Teresa de Lisieux. 
 
“Para mí, la oración es un impulso del corazón, una 
sencilla mirada lanzada hacia el cielo, un grito de re-
conocimiento y de amor tanto desde dentro de la 
prueba como desde dentro de la alegría.”  
 
¡Cuidado! Podemos ser cristianos y vivir de espaldas a Dios. La 
oración es no vivir de espaldas a Dios. Ser cristiano no es cues-
tión únicamente de moral, de “ser bueno” , sino de tener a Dios 
presente en el cada día de nuestra vida, como un amigo. Algo 
que se realiza por el único camino de la oración. San Felipe Neri 
decía que: “ � �� � � � � � � � 	 
 � � � � � � � 
 � � � � � 
 � � � � � � � 
 � �
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � Yo creo que el hombre que no reza 
no llega a ser hombre en plenitud. Pues el hombre descubre su 
ser hombre ante la magnitud de Dios, ante su grandeza, ante su 
bondad infinita, ante su sacrificio, ante su creador…  
 
Se dice que sólo el humilde aprende, pues nada mejor que sa-
be1rse ignorante para preocuparse de aprender. Sólo desde la 
humildad se puede rezar. No podemos rezar desde el orgullo, si-
no desde un corazón contrito y humilde. San Agustín dirá: “La 
humildad es una disposición necesaria para recibir gratuitamente 
el don de la oración: el hombre es un mendigo de Dios. Con que 
alegría se es mendigo de Dios, nada cuesta suplicar al que te 
ama, la fe en Dios que te ama es fundamento de oración. 
 
Igual que a la Samaritana Cristo va al encuentro de todo hombre 
y nos pide de beber. ¡Si conociéramos el don de Dios! La ora-

ción, sepámoslo o no, es el encuentro de la sed de Dios y de la 
sed del hombre. Este fue el gran descubrimiento de la vida de 
san Agustín, que tanto buscó la verdad: Dios tiene sed de que el 
hombre tenga sed de él. Así nos ama Dios en nuestra pobreza y 
limitación. Nos puede decir muy bien Jeremías a nosotros hoy: 
“A mí me dejaron, Manantial de aguas vivas, para hacerse cister-
nas, cisternas agrietadas”  
 
Cuando oramos es todo el hombre el que ora, por eso la oración 
litúrgica no es sólo palabras, también son posturas, gestos, por 
eso los judíos rezan bailando. Pero la oración sale del corazón, el 
corazón es la palabra bíblica que simboliza a todo el hombre des-
de lo más íntimo y profundo de la persona. Es el lugar de la deci-
sión, de la verdad, del encuentro, pues a imagen de Dios, somos 
capaces de relacionarnos. 
 
La oración cristiana es una relación de Alianza entre Dios y el 
hombre en Cristo. Es acción de Dios pues brota del Espíritu San-
to, “que hace clamar Padre”  y acción del hombre. 
 
Así la vida de oración es estar habitualmente en presencia de 
Dios, tres veces santo, y en comunión con Él. ¿Cómo es posible 
la comunión de un hombre, pobre, débil, mortal, pecador... con 
Dios Santo? Porque mediante el Bautismo nos hemos convertido 
en un mismo ser con Cristo. 
 
No podemos quedar sin culpa si desaprovechamos esta oportuni-
dad divina que es la oración. Quizá muchos se burlen de la ora-
ción, o la consideren un trabajo inútil, o algo propio de débiles o 
soñadores, incluso de gandules; pero si tú descubres el don de 
Dios no puedes perderlo, pues Dios es vida y sin oración perde-
mos la vida, la vida más alta y perfecta para la que hemos sido 
creados. No dejes de rezar, no dejes de respirar, vale la pena vi-
vir. 
 
 

Vuestro Cura: 
Ar turo Javier  García. 

www.iglesiavillar .com 
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VIDA PARROQUIAL 

EXCURSION FINAL  DE CURSO DE LA PARROQUIA A 
SAGUNTO  
 
El pasado domingo día 3 de julio realizamos la excursión pro-
gramada como fin de curso de la actividad parroquial a la ve-
cina ciudad de Sagunto. 
Salimos alrededor de las 8,30 en autobús ya que a las 10 nos 
esperaba la guía para recorrer el centro de la ciudad y visitar 
sus murallas y ruinas.  
Llegamos a buena hora para descansar, almorzar o tomar un 
café en la plaza  junto a la cual empezaban las murallas de la 
ciudad. Cristina, la guía , nos recibió allí y nos empezó a ex-
plicar el recorrido que íbamos a hacer por lo que se considera 
el centro de Sagunto. 
 
 Empezamos la visita a pie desde el principio de las murallas, 
subiendo por unas calles empedradas y junto a la ermita de la 
Sangre que todavía estaba cerrada pero que se puede visitar 
los días de fiesta. También  cerca de la iglesia de Sta María, 
gótica pero con el campanario moderno y la fachada del siglo 
XVII. Otra iglesia es la de San Salvador  también del s. XIII 
de transición del románico al gótico. 
 
Después de una buena subida, llegamos al teatro romano de 
Sagunto , que tras unas obras polémicas ha  sufrido una im-
portante transformación   y después de un juicio está esperan-
do volver a su forma original. Desde allí pudimos escuchar los 
claxons de los camiones  que estaban recorriendo las calles de 
Sagunto celebrando la festividad de  San Cristóbal. 
Nos hicimos unas fotos   y  nos acercamos  a las ruinas   del 
castillo después de otra subida , que el tío Paco   Cachorro 
subió ,ligero como una pluma, de  los primeros. 
 
Nos encontrábamos en lo que había servido de asentamiento a 
varias culturas : la íbera, la romana, la cartaginesa,  medieval 
o cristiana . Ha recibido varios nombres a lo largo de   sus  
más de 2000 años de historia :  Saguntum , Morvedre y Sa-
gunto. Una mezcla de culturas que conforman el carácter y la 
cultura de  los saguntinos de hoy. 
 
Fue un lugar bien elegido para refugio y avistamiento de los 
enemigos así como   de comunicación con los  otros   pueblos 
amigos. Aunque la mayor parte del pueblo vivía  fuera de las 
murallas, en tiempo de peligro podían guardar sus animales, 
alimentos y a sus familias para soportar el asedio enemigo. 
Las altas torres, desde las cuales encendían fuego, les servían 
para pedir socorro, ya que eran avistadas desde la vecina Be-
nicassim. 
En su plaza, se podían apreciar los tres poderes económico 
(había un mercado y tiendas), el legislativo (el ayuntamiento) 
y el religioso.  
La situación estratégica de esta fortaleza la ha hecho proclive 
a sufrir numerosas batallas a lo largo de su existencia hasta la 
actualidad : desde las romanas contra Aníbal, la conquista por 
el moro Tarik, la reconquista por el rey Jaime I en 1248,  las 
numerosas batallas entre nobles y reyes de castilla y Aragón, 
en la guerra de la Independencia en 1811, así como en 1874 
con el pronunciamiento de Martínez Campos por la restaura-
ción borbónica de Alfonso XII. 
 
Al bajar del castillo, entramos a la ermita de la Sangre, museo 

dónde se encuentran los pasos, que , cada año por Semana 
Santa, son subastados a los mayorales de los diferentes grupos 
o cofradías y llevados por éstos en procesión a lo largo de las 
calles saguntinas y también pudimos ver un vídeo dónde se ve 
cómo realizan esta subasta. 
 
Después de este paseo histórico-cultural llegó la hora de rela-
jarnos un poco paseando o bañándonos en la playa de Puerto 
de Sagunto, hasta la hora  de comer en un restaurante junto a 
la playa. 
La comida nos sirvió para poder charlar  agradable y  disten-
didamente entre nosotros , lo que a veces se hace difícil por 
pertenecer a diferentes grupos o por falta de tiempo. 
 
Después  de la comida pudimos volver a pasear o bañarnos en 
la playa porque el tiempo acompañó y el agua estaba  bastante 
limpia. 
Alrededor de las 4´45 el autobús nos recogió para llevarnos al 
Monasterio de El Puig. 
Allí, dos guías nos acompañaron a visitar las estancias que 
están abiertas al público, entre las que se encuentran unas co-
pias de manuscritos muy antiguos, como un libro miniatura 
difícil de leer hasta con lupa y, una espada del rey Jaime I. 
Vimos el antiguo refectorio de los monjes capuchinos que ya 
no se utiliza y lo han sustituído por otro más pequeño; el 
claustro ; las vidrieras con los escudos de las grandes casas , 
ducados, marquesados, etc; y los escudos de pueblos de la Co-
munidad Valenciana ; así como parte de las estancias donde 
pernoctan los reyes de España cuando vienen a Valencia . 
 
Vimos la iglesia del monasterio donde se celebra la misa y 
bastantes bodas. 
   
 Por último celebramos  la misa por toda nuestra comunidad 
parroquial y el fin de curso en  una capilla  muy antigua que 
estaba separada  de la otra iglesia, deseando que el curso 
próximo fuera  provechoso así como la esperada visita del se-
ñor Arzobispo. 
 
Al salir del monasterio nos fotografiamos y nos fuimos todos  
juntos a tomar horchata, refrescarnos un poco y emprender el 
viaje de vuelta a casa. 
 
El viaje de regreso fue tranquilo y llegamos pronto a Villar 
esperando una próxima  excursión donde poder relacionarnos 
todos  como parroquia fuera de nuestros propios grupos pero 
con buena armonía. 
 

                                                         Primi  Murgui  
 

 



�

Página  3 Domingo 19 de Julio del año 2005 � � � � � � � � � � � 	 
 � � �

COMUNICACIONES 

40 horas en la Ermita de san Vicente 
 

Este verano ofrecemos de nuevo esta oportunidad de adorar al 
Señor ininterrumpidamente. Las cuarenta horas son una oportu-
nidad para estar con Dios, para dejarnos enriquecer por él, para 
llenarnos de su vida, de su fuerza, para presentarle nuestras ne-
cesidades, pues somos pobres de espíritu y necesitamos su ayu-
da, su gracia. 
 
Tendrán lugar desde el miércoles día 27 a las cinco de la maña-
na al jueves 28 a las 21 horas. Ambos días se celebrará la Misa 
en la Ermita. 
 

Amonestación. 
 
Manuel David Gabarda Bayo, soltero, natural y vecino de Villar 
del Arzobispo, feligrés de Nuestra señora de la Paz, mayor de 
edad, hijo de Manuel y Teresa, desea contraer canónico matri-
monio  
 
CON 
 
Silvia Gimeno Lázaro, soltera, natural y vecina de Alcublas, 
feligresa de san Antonio Abad, mayor de edad, hija de Manuel 
y Josefina. 
 
Si alguien conoce algún impedimento tiene deber moral de co-
municarlo. 
 

Horar io de oficina 
 

El horario de oficina en el despacho parroquial es: martes y jue-
ves de 11 a 13 horas. 
 

Recogida de ropa 
 
De momento rogamos no traigan ropa pues está lleno el ropero. 
Cuando vengan a llevársela avisaremos de nuevo. 
 

Fiestas de la semana 
Viernes 22:                Santa María Magdalena, Memoria. 

 
Laudes los lunes 

 
Seguimos rezando laudes todos los lunes. Es la oración de la 
Iglesia lo que rezan los cristianos de todo el mundo. Si puedes 
un día a la semana ven y reza con la Iglesia universal. 
 

COLABORACIONES 

LA TIERRA DEL VILLAR 
 
           IV Villar de Benaduf 
 
Entre los poblados ibéricos, destaco uno por su em-
plazamiento, el agua y la calidad de sus tierras. El 
nombre de este pueblecito agrícola va a tener tres pa-
drinos: los romanos, los árabes y la Mitra Valenciana. 
Nuestra zona constituía un conjunto de tierras muy buenas para 
los cultivos. Las mejores de la serranía. 
El año 206 antes de Cristo, los romanos, invadieron España. Lo-
graron conquistar casi toda la península. En la ribera, regada por 
los ríos Jucar y Turia fundaron la prospera ciudad de Valencia. 
Se explica el nombre, “algo que vale” , “alguien valiente” , vistas 
sus tierras y sus aguas, bordeando el Mediterráneo. 
Los romanos penetraron tierra adentro, en la Serranía. No tenían 
la riqueza de la ribera, pero se gozaba con sus encantos. Esta es 
la razón de nuestro pueblo. Una casa de campo, de cultivo, que 
los romanos llamaban VILLA. Si eran varias casas de labrado-
res, VILLAR. 
Estos antiguos asentamientos ibéricos, pasaron a ser iberico-
romano. Nos quedan restos de 23 núcleos. Vivian de los produc-
tos del campo y de la ganadería. 
Se han encontrado piedras señalando los limites, mármoles, vi-
drios, tejas, monedas e inscripciones funerarias. Podéis ver frag-
mentos de 14 inscripciones, en la antigua escalera del palacio 
arzobispal, contiguo a la parroquia. 
La decadencia de Roma, coincidió con la expansión de mensaje 
cristiano. Basta recordar a los apóstoles Santiago(Zaragoza-
Galicia) y San Pablo (Barcelona). A comienzos del siglo IV, 
convertido al cristianismo el emperador Constantino, los cristia-
nos vieron si persecuciones, predicando el Evangelio con toda 
libertad. 
A partir del año 711, los árabes iniciaron la invasión de España. 
Poco a poco, someten la mayor parte de la península. Conquis-
tando Valencia y las montañas de la serranía. Las villas romanas. 
Continuaron sus labores agropecuarias y se distinguieron los 
musulmanes por la construcción de presas y acequias, para ase-
gurar el riego de las plantaciones. 
En el grupo mas destacado de casa campesinas VILLAR, fue 
muy popular el moro ADUF y después su hijo. Este Villar, se 
fue llamando “  de Ben Aduf” : VILLAR DE BENADUF, hijo de 
ADUF. Durante unos 800 años, será llamado VILLAR DE BE-
NADUF. Sus tres puntos de subsistencia: el vino, el aceite y los 
cereales. 
 
¿Por qué cambio el nombre, después de tantos años? 
 
Espera el articulo siguiente.  
 
 

José Julio M inguez Tor tajada 
Escolapio 
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LUNES DIA 18 
8,30 HORAS CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 
Misa Aniversario en sufragio de 
Vicente Diago Estevan. 
MARTE DIA 19 
8,30 HORA CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 
FundaciónFamilia Palomar-
Castellano – Sufragio de Rafael 
Lopez Perez – Sufragio de Ma-
rina Prats Prats. 
M IERCOLES DIA 20 
8  HORA CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 
Sufragio del matrimonio Ramon 
Estevan y Joaquina Garcia e 
Hija – Sufragio de Asunción 
Garcia Lazaro – Sufragio de 
Francisco Lopez Aparicio y 
Maria Moreno Aparicio – Su-
fragio de Josefina Moreno Apa-
ricio y Dolores Moreno Apari-
cio. 
JUEVES DIA 21 
8,30 HORAS CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 
Misa Aniversario en sufragio de 
Manuel Martinez Castellano. 
VIERNES DIA 22 
8,30 HORAS CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 

Sufragio de Joaquin Garcia Es-
tevan y padres – Fundación No-
vella-Placencia – Sufragio de 
Ramon Lopez Perez. 
SABADO DIA 23 
8,30 HORAS CONVENTO 
20 HORAS TEMPLO 
Sufragio de Serafina Ibáñez Lo-
pez – Sufragio del matrimonio 
Joaquin Miralles y Encarnación 
Arcon – Sufragio de Isabel To-
rralba Bernat – Sufragio de los 
difuntos familia Deltoro-
Lopez – Sufragio de Gloria Cal-
duch Garcia de sus primos y so-
brinos – Sufragio de Francisco 
Exposito Gomez – Sufragio de 
Pilar Estevan Balaguer. 
DOMINGO DIA 24 
9 HORAS CONVENTO 
10 HORAS TEMPLO 
Sufragio de Angel Minguez Ra-
mírez de la Cofradía de la Vir-
gen de la Paz – Sufragio de Sa-
muel Martinez Aliaga – Sufra-
gio de Sor Angeles Palomar 
Orero – Sufragio de Ildefonsa 
Martinez Cano. 
20 HORAS TEMPLO 
Por el pueblo con participación 
de jóvenes y niños. 
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La Virgen conservaba todas cosas en su Corazón (LC 2, 19): 
toda su historia puede resumirse en estas pocas palabras. Fue 
en su corazón donde Ella vivió, y con tal profundidad que no 
puede seguir ninguna mirada humana. Cuando leo n el Evan-
gelio que María con toda diligencia a las montañas de Ju-
dea  para ir a cumplir el oficio de caridad con su prima Isa-
bel, la veo caminar tan bella, tan serena, tan majestuosa, tan 
recogida dentro con el Verbo de Dios... Como la de Él, su 
oración fue siempre: ! heme aquí! ¿Quién ? La sierva del se-
ñor, la última de sus criaturas.  Ela,! su madre! Ella fue tan 
verdadera en su humildad porque siempre estuvo olvidada, 
ignorante, libre de sí misma. Por eso podía cantar: El Todo 
poderoso ha hacho en mi grandes cosas; desde ahora me lla-
maran Feliz todas las generaciones. 
 Esta Reina de las vírgenes es también Reina de los mártires. 
Pero una vez mas fue en su corazón donde la espada las tras-
pasó, porque en Ella todo se realiza por dentro... !Oh!, qué 
hermoso es contemplarla durante su largo martirio, tan sere-
na, envuelta en una especie de majestad que manifiesta junta-
mente la fortaleza y dulzura... Es que Ella había aprendido 
del Verbo mismo cómo deben sufrir los que el Padre ha es-
cogido como victima, los que ha destinado asociar a la gran 
obra de la redención, los que Él ha conocido y predestinado a 
ser conforme a su Cristo, crucificado por amor. 
 
      BEATA ISABEL DE LA TRINIDAD. 
 
 Pidamos a María que nos acompañe en todo momento de 
nuestra vida, Ella como verdadera made no nos dejará so-
los.           

                    Hermanas Carmelitas. 

VIRGEN DEL CARMEN 

Origen de la devoción y el Monte Carmelo 

 
El Carmelo era sin duda, el monte donde numerosos profetas rindieron culto a Dios. Los principales fueron Elías y su 
discípulo Eliseo, pero existían también diferentes personas que se retiraban en las cuevas de la montaña para seguir una 
vida eremítica. Esta forma de oración, de penitencia y de austeridad fue continuada siglos más tarde, concretamente en el 
III y IV, por hombres cristianos que siguieron el modelo de Jesucristo y que de alguna forma tuvieron al mismo Elías co-
mo patrón situándose en el valle llamado Wadi-es-Siah. 
 
A mediados del siglo XII, un grupo de devotos de Tierra Santa procedentes de Occidente -algunos creen que venían de 
Italia-, decidieron instalarse en el mismo valle que sus antecesores y escogieron como patrona a la Virgen María. Allí 
construyeron la primera iglesia dedicada a Santa María del Monte Carmelo. Desde su monasterio no quisieron crear una 
nueva forma de culto mariano, ni tampoco, el título de la advocación, respondía a una imagen en especial.  
 
Quisieron vivir bajo los aspectos marianos que salían reflejados en los textos evangélicos: maternidad divina, virginidad, 
inmaculada concepción y anunciación. Estos devotos que decidieron vivir en comunidad bajo la oración y la pobreza, 
fueron la cuna de la Orden de los Carmelitas, y su devoción a la Virgen permitió que naciera una nueva advocación: 
Nuestra Señora del Carmen. 


